
Joc de memorie - Totul despre emotii 

 

Dezvolta abilitatile de memorare si exploreaza diverse emotii cu acest joc de memorie 

distractiv si interactiv! Acest joc prezinta o mare varietate de fete expresive care reflecta 

modul in care sentimentele pot arata si se pot simti diferit. Copiii vor potrivi 20 de emotii 

unice (vezi tabelul cu emotii, pe ultima coperta) intr-un format familiar de joc de memorie.  

Stabiliti conversatii, construiti un vocabular emotional si mentineti copiii implicati in timp ce 

invata despre propriile sentimente dar si despre ale celorlati. 

Setul include:  

• 80 cartonase cu emotii 

• ghid in limba engleza 

Pregatirea pentru joc: 

Asezati cartonasele cu fata in jos si amestecati-le.  

Organizati cartonasele in randuri si coloane egale pentru a forma o grila. 

Lasati putin spatiu intre ele pentru a le intoarce mai usor. 

Pot juca unul sau mai multi jucatori. Incepe jocul cel mai tanar jucator. 

Este timpul pentru joaca: 

Explicati-le copiilor ca va trebui sa potriveasca imaginile si/ sau emotii. 

Incurajati conversatiile despre emotii, in timp ce se joaca (vezi pagina 5) si folositi tabelul cu 

emotii (coperta din spate) ca referinta. Marginile cartonaselor sunt aliniate cu culorile din 

tabelul cu emotii. 

Potriviti imaginile 

Pe rand jucatorii intorc 2 cartonase simultan, astfel incat toti jucatorii sa le poata vedea. 

Jucatorii care gasesc o pereche cu imagini identice le pastreaza. Daca nu se gaseste nicio 

pereche, jucatorii intorc cartonasele la loc.  

Amintiti-le copiilor sa puna cartonasele in aceeasi pozitie pentru urmatorul jucator. Jocul 

continua in sensul acelor de ceasornic pana cand toate perechile se potrivesc. 

Jucatorul cu cele mai multe perechi cu imagini castiga! 

Potriviti emotiile 

Indemnati copiii sa se gandeasca la modul in care diferite fete si expresii pot reflecta aceleasi 

emotii. Afisati o pereche de cartonase cu diferiti copii exprimand aceleasi emotii.  

Intrebati: Ce este la fel/diferit in fiecare imagine? Este acelasi sentiment? De unde stiti? 

In timpul pregatirii pentru joc, asigurati-va ca fiecare cartonas cu fete se potriveste cu 

cartonasele emoji avand fiecare un chenar codificat in culori in loc de o imagine identica.  



Regulile sunt aceleasi ca la primul joc, insa jucatorii vor potrivi emotiile din diferite imagini. 

Jucatorul cu cele mai multe perechi castiga! 

 

Sortati emotiile 

Eliminati piesele duplicate din pachet - jucatorii vor avea nevoie doar de una din fiecare 

piesa. Asezati cartonasele cu emotiile de baza (vezi coperta din spate) cu fata in sus in randuri 

separate si aranjati restul cartonaselor cu fata in jos intr-o gramada.  

Jucatorii intorc cartonasele pe rand si numesc emotia (incantat). Jucatorii lucreaza impreuna 

pentru a plasa cartonasul cu emotia respectiva langa cartonasul cu emotia de baza (fericit). 

Jocul continua in mod cooperativ pana cand toate emotiile au fost sortate. 

Sentimentele legate de grup 

Indepartati cartonasele duplicate din pachet. Aranjati toate piesele cu fata in jos intr-o grila. 

Fiecare jucator selecteaza un grup de emotii (vezi coperta din spate) pentru a le strange. De 

exemplu, daca un jucator selecteaza furios, va trebui sa adune si sa grupeze cartonasele cu: 

furios, nerabdator, frustrat si gelos. 

Jucatorii intorc cate un cartonas pe rand. Daca gasesc un cartonas din grupul lor, il pastreaza! 

Daca nu, o il intorc inapoi si il inlocuiesc. 

Primul jucator care aduna toate piesele din grupul cu emotii castiga. 

Prelungiti conversatia 

Stimulati conversatia in timpul jocului cu aceste sugestii: 

1. Cum te face aceasta imagine sa te simti in interior? Dar in exterior? (spune sau arata) 

2. Cum ai stiut ca se potrivesc cartonasele? (amandoi suparati – fetele sunt incruntate, 

pasnici si cu expresie de acceptare, ambele fete par calme) 

3. De ce va aminteste aceasta emotie? (cartonasul cu iubire ma face sa ma gandesc la 

bunica mea) 

4. Spune-mi mai multe despre emotii si imagini (dezamagit inseamna sa te simti 

doborat, ochii tai sa priveasca in jos) 

5. Cum arati cand te simti asa? (un adult poate modela expresia inainte de interpretarea 

copilului) 

 

 


