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INSTRUCTIUNI 
Asigurati-va ca zona de lucru este curata si ordonata si acoperita cu prosoape de hartie, deoarece 
colorantii pot pata. Spalati-va mainile inainte de a incepe. Daca vopseaua ajunge pe suprafata de lucru, 
stergeti-o cu un prosop de hartie uscat mai intai, apoi spalati cu apa si sapun. 
Fabricarea sapunului in forma de inima. 
Veti avea nevoie de sapun transparent, sapun alb, sablon pentru sapun, arome colorate si manusi de 
protectie. Echipament suplimentar: cupa de masurare, utilizarea unui cuptor cu microunde si a 
congelatorului. 
1. Puneti manusile pentru a incepe.  Puneti ¼ din blocul de sapun alb si ¼ din blocul de sapun 
transparent intr-o ceasca mare de masurat. 
2.  Introduceti recipientul de masurare in cuptorul cu microunde timp de 10 secunde la o 
temperatura ridicata. Daca sapunul nu devine moale, pot fi necesare inca 5 secunde. Daca amestecul 
incepe sa faca bule,  aruncati imediat.  
3. Turnati o parte din solutia de sapun in sablonul in forma de inima. Adaugati o aroma colorata, 
agitati si puneti-l in congelator sa se raceasca pana cand incepe sa se ingroase. 
4. Scoateti-l si adaugati un alt strat de parfum colorat si umpleti sablonul cu solutia de sapun 
ramasa. 
5. Puneti inapoi in congelator cateva minute.  
Puteti repeta acest lucru de cate ori doriti. Puneti sablonul in forma de inima inapoi in congelator pana 
cand lichidul se fixeaza. Nu congelati. Atunci cand pare format, scoateti-l usor din forma. Acum ai 
propriul sapun in forma de inima. 
Fabricarea sapunului cu pietre stralucitoare. 
Veti avea nevoie de sapun transparent, sapun alb, sablon pentru sapun, arome colorate, pietricele 
stralucitoare si manusi de protectie. Echipament suplimentar: cupa de masurare, utilizarea unui cuptor 
cu microunde si a congelatorului. 
1. Puneti manusile pentru a incepe.  Puneti ¼ din blocul de sapun alb si ¼ din blocul de sapun 
transparent intr-o ceasca mare de masurat. 
2. Introduceti recipientul de masurare in cuptorul cu microunde timp de 10 secunde la o 
temperatura ridicata. Daca sapunul nu devine moale, pot fi necesare inca 5 secunde. Daca amestecul 
incepe sa faca bule,  aruncati imediat.  
3. Turnati solutia de sapun in forma de sapun. 
4. Pentru a termina, adaugati o aroma colorata la sablon si puneti-l in frigider pentru a se raci si a 
incepe sa se intareasca. 
5. Scoateti-l si adaugati un alt strat de parfum colorat si decorati-l cu pietrele  stralucitoare. 
6. Puneti-l inapoi in congelator. Nu congelati. Atunci cand pare format, scoateti-l usor din matrita. 
Acum ai propriul sapun cu pietre stralucitoare. 
Fabricarea inelelor de sapun stralucitoare. 
Veti avea nevoie de sapun transparent, sapun alb, sablon pentru sapun, arome colorate si manusi de 
protectie. Echipament suplimentar: cupa de masurare, utilizarea unui cuptor cu microunde si a 
congelatorului. 
 
1. Puneti manusile pentru a incepe.  Puneti ¼ din blocul de sapun alb si ¼ din blocul de sapun 
transparent intr-o ceasca mare de masurat. 



2. Introduceti recipientul de masurare in cuptorul cu microunde timp de 10 secunde la o 
temperatura ridicata. Daca sapunul nu devine moale, pot fi necesare inca 5 secunde. Daca amestecul 
incepe sa faca bule,  aruncati imediat.  
3. Adaugati aroma colorata si amestecati. Turnati solutia de sapun in sablonul in forma de diamant 
pana acesta se umple. Tineti solutia pe pozitie cateva minute pana aceasta se intareste. 
4. Apoi introduceti inelul in matrita, astfel incat acesta sa fie pe jumatate scufundat si pe jumatate 
afara din matrita. Tineti inelul in pozitie pentru cateva minute pana cand amestecul se intareste 
suficient pentru a sta de unul singur. 
5. Puneti matrita in congelator sa se raceasca si sa se fixeze. Nu congelati. Cand pare ca s-a fixat , 
scoateti-l din matrita si ai propriile tale inele de sapun stralucitoare! 
Fabricarea stelutelor de sapun stralucitoare. 
Veti avea nevoie de sapun transparent, sapun alb, sablon pentru sapun, arome colorate si manusi de 
protectie. Echipament suplimentar: cupa de masurare, utilizarea unui cuptor cu microunde si a 
congelatorului. 
1. Puneti manusile pentru a incepe.  Puneti ¼ din blocul de sapun alb si ¼ din blocul de sapun 
transparent intr-o ceasca mare de masurat. 
2. Introduceti recipientul de masurare in cuptorul cu microunde timp de 10 secunde la o 
temperatura ridicata. Daca sapunul nu devine moale, pot fi necesare inca 5 secunde. Daca amestecul 
incepe sa faca bule,  aruncati imediat.  
3. Adaugati aroma colorata si amestecati. Turnati solutia de sapun in sablonul in forma de stea 
umpland doar baza mica in forma de stea.  
4. Bagati in congelator pentru a incepe sa se raceasca si sa se intareasca. 
5. Scoateti forma, adaugati un alt strat cu aroma colorata si umpleti intreaga forma cu solutia de 
sapun. 
6. Bagati-o inapoi la congelator. Nu congelati. Cand incepe sa se se fixeze, scoateti-o usor din 
forma. Steaua voastra este acum gata. 
E nevoie de supravegherea unui adult!   
 


